
Forum 6 – Ländliche Räume für alle Generationen 
 

Die Schrumpfungsprozesse auf dem Land betreffen und  
bewegen zunehmend die dörflichen und kleinstädtischen 
Gemeinschaften. Die Problemlagen in Ost und West sind 
vergleichbar, die Strategien und Maßnahmen unterscheiden 
sich. Wir stellen Projektansätze aus verschiedenen 
Bundesländern vor, die durch Fördermittel aus Stiftungen, 
Programmen des Bundes und der EU ermöglicht werden. 

 
Teil 1 
 
Thema ist die Lebensqualität in ländlichen Räumen vor dem Hintergrund gesellschaftlicher 
Prozesse und des  demografischen Wandels.  
Vorgestellt werden Projektansätze, Ideen und Vorhaben, die den sich abzeichnenden negativen 
Entwicklungen und Prozessen entgegenwirken wollen. 
  
Dabei wird es um folgende Schwerpunkte gehen: 
 

• Fehlende Perspektiven für junge Menschen, für junge Familien 
• Überalterung 
• Alternative Landwirtschaft 
• Fehlende Infrastruktur 
• Lange Wege – Mobilität 
• Abwanderung „junger“ Alter  
 

Besondere Problemlagen in nordöstlichen Regionen: 
 

• Abwanderung junger Frauen 
• Einfluss rechtsradikaler Organisationen  
• Dem entgegenwirkende Bildungsangebote  

 
Im Kreis Nordfriesland setzt man auf die Freiwilligendienste aller Generationen. 
Der Kreis ist nicht nur der nördlichste, sondern mit Deutsch, Dänisch, Plattdeutsch, Nordfriesisch 
und Südjütisch auch der sprachenreichste Kreis der Bundesrepublik. Fünf Inseln und zehn 
Halligen runden das Bild eines vielfältigen Flächenkreises ab. Ehrenamtlich-sozialer Einsatz 
wurde in den vergangenen Jahren von der Verwaltung eher punktuell gefördert. Die Erfahrungen 
mit dem Engagement waren durchweg sehr positiv, so dass die neuen Freiwilligendienste aller 
Generationen nun flächendeckend verankert werden sollen. Der Kreis Nordfriesland ist 
Projektträger von „Generationen handeln – Nordfriesisches Bürgernetzwerk“ und kooperiert mit 
KIBIS (Kontakte, Informationen, Beratung und Selbsthilfe). Die Organisation der 
Freiwilligendienste orientiert sich an den Strukturen der Kreisverwaltung. 
 
Aus Halle kommt ein Forschungsprojekt, das am Institut für Soziologie der Martin-Luther-
Universität angesiedelt ist. Dr. Roswitha Eisentraut und Studierende stellen ein EU-Programm 
vor, das als Einführung in die Problematik ländlicher Räume am Beispiel Sachsen-Anhalts gelten 



kann.  Dargestellt werden Untersuchungen über intergenerationelle Ansätze mit allen Positiva 
und Negativa. Im Anschluss  werden mögliche Handlungsansätze für ländliche Kommunen und 
engagierte Bürgerinnen und Bürger aufgezeigt. 
 
Teil 2 
 
Abwanderung und Haltefaktoren für Jugendliche werden im zweiten Teil thematisiert.  
Heidemarie Rubart, Leiterin der Koordinierungsstelle „Perspektiven für junge Menschen – 
gemeinsam gegen Abwanderung“ der Stiftung Demokratische Jugend, stellt ihre Projekte und 
Initiativen für junge Menschen in Ostdeutschland vor. 
 
Jens-Peter Jensen vom Landesjugendring Schleswig Holstein wird dazu aus der Perspektive 
junger Menschen berichten.  
 
Wolfgang Rückert berichtet über Mehrgenerationenhäuser im ländlichen Raum 
 
Die Ergebnisse des Forums werden als Thesen oder Fragestellungen formuliert, die den 
Charakter von Empfehlungen zur Entwicklung ländlicher Räume haben sollen.  
 
LINKS: 
http://ljrsh.de/ 
 
www.jugendstiftung.org 
 
http://roswitha-eisentraut.de/veroffentlichungen/ 
 
http://www.socialnet.de/rezensionen/5403.php 
 
http://sozialwesen.fh-potsdam.de/silqua.html 
 
http://www.freiwilligendienste-aller-generationen.de/generationen-handelnnordfriesisches-
buergernetzwerk.html 
 
http://www.mehrgenerationenhaeuser.de/coremedia/generator/mgh/de/01__Mehrgenerationenh_
C3_A4user/02__Das_20Aktionsprogramm/04__Themendossiers/10__L_C3_A4ndlicher_20Rau
m/L_C3_A4ndlicher_20Raum.html 
 
http://www.gemeindeentwicklung.at/files/publiziertes/Ausgabe_1_2007.pdf?PHPSESSID=61adc
fd14135dda351c78c493a7676b2 
 
http://www.partizipation.at/1085.html 
 
http://www.landesentwicklung.sachsen.de/3488.htm 
 
http://www.generationendialog-niedersachsen.de/nmks.html 
 
http://www.generationendialog-niedersachsen.de/nmks_curriculum.pdf 
 



http://www.nachhaltigkeitsrat.de/projekte/eigene-projekte/bin/ 
 
http://www.nachhaltigkeitsrat.de/fileadmin/user_upload/dokumente/projekte/bin/Preistraeger_We
ttbewerb_Generationendialog_in_der_Praxis_27-05-09.pdf 
 
http://www.dorflinde-langenfeld.de/ 
 

http://www.mehrgenerationenhaeuser.de/coremedia/generator/mgh/de/01__Mehrgenerationenh_
C3_A4user/04__H_C3_A4userinformationen/Langenfeld/Haus__1117.html 
  
 


